Osho UTA Institut
Spirituelle Therapie und Meditation

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0,

Erfahre dich im Tanz durch die 7 Archetypen der Seele

Tanzworkshop mit Selbsterfahrung

Datum: 13.06.2025 - 15.06.2025
Dauer: 2 Tage

Leitung:

Preis: 295,00 €
Ansprechpartnerin

Lamhita Szarafinski

Tel. 0221-57407-24

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Du hast Lust auf mehr Lebendigkeit, Klarheit und Selbstermachtigung? Dann laden wir dich an diesem Wochenende ein,

dich auf eine besondere Weise deinen inneren Qualititen und verborgenen Kraften zu nahern.

Seminarbeschreibung

Auf Grundlage der Archetypenlehre C.G. Jungs und der Arbeit von Ton van der Kroon ist jedem Chakra ein Archetyp, ein Urbild

deiner Seele zugeordnet.

Entlang deiner Energiezentren begibst du dich auf eine Reise zu den Urbildern deiner Seele und erforschst sie im Tanz. Du
erfahrst, wie unterschiedlich sich dein Zugang zu diesen einzelnen Urbildern gestaltet und erkennst, welche Anteile dir gut
zuganglich sind und welche Aspekte deiner Persénlichkeit mehr Aufmerksamkeit brauchen, um dir mit ihrer Energie zur

Verfligung zu stehen.

Im Tanz kommst du mit deinen Sehnsiichten, Bediirfnissen und Ressourcen in Kontakt. Durch die systemische Aufstellung der

ertanzten Anteile erhaltst du Aufschluss dariiber, wie du die verschiedenen Kréfte in dir mehr in Einklang bringst und
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ausbalancieren kannst.

Ein Workshop fiir alle, die Lust auf Bewegung und lebendige Selbsterforschung haben.

Seminarzeiten

Beginn am 1. Tag um 20:30 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.

Zum Kennenlernen

Offener Abend & Seminarbeginn
Fr., 13.06.2025, 20:30 Uhr, 25 €

Komm einfach vorbei!

Info

Assistent: Jan Tussing



