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Deep Dive Love – Tagesworkshop
Für Paare und Liebende zur Vertiefung ihrer Liebe, Verbindung und Intimität

Datum: 04.10.2025

Dauer: 1 Tag

Leitung: Claire Biros ,  Stephan Krischer

Preis: 110,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartner

tagesevents@oshouta.de

"Deep Dive Love" lädt alle ein, die sich eine intensivere Verbindung zu ihrer Partnerin oder ihrem Partner wünschen.

Dieses Angebot richtet sich an langjährig Verheiratete, frisch Verliebte oder Freund*innen, die eine größere Nähe

spüren wollen. Im Vergleich zu unseren Abendworkshops ermöglicht das Tagesformat, noch tiefere Ebenen der Liebe zu

erforschen.

Seminarbeschreibung

"Deep Dive Love" bietet einen einfühlsamen, liebevollen und sicheren Rahmen, um eure Beziehung zu vertiefen. Entdeckt

gemeinsam, was ihr voneinander wisst und was es noch zu entdecken gibt. In unserer eigenen langjährigen Beziehung haben

wir erkannt, wie wichtig Aufmerksamkeit, Fürsorge und die richtigen Werkzeuge für eine erfüllte Partnerschaft sind.

Wir möchten unsere effektivsten Techniken mit euch teilen:

Die Kraft der bewussten Berührung und des Einverständnisses;

Methoden, Konflikte zu verstehen, zu verinnerlichen und zu transformieren, so dass Heilung und Stabilität entstehen;

das Treffen von Vereinbarungen, um Liebe, Verbundenheit und Intimität zu stärken;

Räume zum Spielen und Entdecken von Neugier und Leichtigkeit.

Dabei nutzen wir vielfältige Methoden, die folgende Elemente beinhalten:

Körper-Geist-Verbindung durch Tanz, achtsame Berührung und Meditation;
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Kommunikationstechniken wie Sharings, Projektionsübungen und bewusste Gespräche über Grenzen, Bedürfnisse und

Wertschätzung;

innere Arbeit, etwa emotionale Entladung und Erforschung der Beziehung zu eurem inneren Kind sowie inneren

männlichen und weiblichen Energien.

Alle unsere Prozesse sind darauf ausgelegt, mit eurem Partner oder eurer Partnerin angewendet zu werden und nicht mit

anderen Teilnehmenden. Unsere Workshops beinhalten keinen sexuellen Kontakt.

Menschen aller Geschlechter, sexuellen Orientierungen und Beziehungskonstellationen sind herzlich willkommen.

Zielgruppe

Der Tagesworkshop ist für alle,

die ihren individuellen Weg von Genuss, Liebe und Verbindung leben wollen, nach dem sich eure Partnerschaft sehnt;

die im Alltag zwischen Beruf und Familie/Kindern die gemeinsame Zeit vermissen, um sich verbunden und im Einklang

zu fühlen;

die ihre Kommunikation und Verbindung auf ein neues Level bringen möchten;

die sich eine neugierige, spielerische und ehrliche Intimität ohne Scham wünschen;

die alte Muster und Streitigkeiten durchbrechen und Veränderungen herbeiführen möchten;

die das volle Potenzial ihrer Beziehung entfalten möchten.

Seminarzeiten

10:00 - 18:00 Uhr

 


